
Advanced Life Support 

Specialistische reanimatie van een volwassene  

De training Advanced Life Support is bedoeld om deelnemers, in teamverband, een 

specialistische reanimatie uit te laten voeren met gebruik van de in de ERC protocollen 

vastgestelde interventies. De deelnemer wordt geacht de Basic Life Support (BLS) volledig te 

beheersen. Na de BLS-check wordt er in vier verschillende scenario's geoefend. 

Programma 

Aan het eind van deze training kunt u: 

 demonstreren hoe u de diagnose stelt aan de hand van het ABCDE 

 laten zien dat u de BLS techniek beheerst 

 demonstreren dat u de patiënt op de kap kunt beademen en indien gewenst kunt intuberen 

 laten zien dat u de verschillende hartritmes kunt beoordelen en hierop kunt reageren 

 de defibrillator veilig gebruiken 

 reversibele oorzaken benoemen en eventueel uitsluiten 

 de verschillende rollen binnen het reanimatieteam uitvoeren 

 onderbouwen waarom er tijdens een reanimatie kan worden afgeweken van het protocol 

 naast het opvolgen van de instructies door de leider, actief meedenken 

 aangeven welke benodigde postreanimatiezorg u moet bieden 

 een reeds opgestarte reanimatie overnemen en in teamverband de patiënt in een zo goed 

mogelijk stabiele/veilige situatie brengen en/of overbrengen naar de daarvoor bestemde 

afdeling (IC/CC). 

Voor wie? 

Leden reanimatieteam, artsen die opdracht geven tot sedatie, sedatie toedienen en/of patiënt 

bewaken. 

Werkwijze 

De training wordt verzorgd door twee trainers. Tijdens het praktijkgedeelte gaat u aan de hand 

van verschillende scenario’s de praktische vaardigheden oefenen en demonstreren. Het 

interactieve karakter van de training biedt ruimte voor de inbreng van uw eigen ervaringen en 

praktijksituaties. 

Accreditatie 

Na afloop van de training ontvangt u een certificaat van de Isala Academie. Deze training is met 

twee punten geaccrediteerd voor het Kwaliteitsregister V&V. 



Duur 

De training duurt twee uur. U bereidt zich voor via het Leerportaal van de Isala Academie. 

Groepsgrootte 

Minimaal vier, maximaal zes deelnemers. 

Kosten 

Medewerkers van Isala betalen € 50 per persoon. 

 


